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CENTRO SOCIAL DA JUVENTUDE DE BELINHO

INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

NIPC 501 617 949

Sede: Rua do Calvario, n.2 100, Belinho, 4740-165 — Belinho EPS

www.csjbelinho.pt

direcao.csjp@gmail.com

recepcao.csjb@gmail.com

CAE Principal Ver. 3:

88990 — Outras atividades de apoio social sem alojamento, n.e

CAE Secundario Ver.3:
88910 — Atividades de cuidados para criangas, sem alojamento

88101 - Atividades de apoio social para pessoas idosas, sem alojamento
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ComposicAo ORGAOS SOCIAIS

Orgaos Sociais
Os Orgdos Sociais, ndo remunerados, do Centro Social da Juventude de Belinho sdo

compostos pela Assembleia Geral, pelo Conselho Fiscal e pela Direcdo.

Mesa da Assembleia Geral:

Lisa Torres Enes — Presidente
Bruna Rocas Marques Cepa — 1.2 Secretaria
Hugo Manuel Afonso Caseiro — 22 Secretario

Conselho Fiscal:

José Maria Gomes da Silva - Presidente
Natdlia Maria Gongalves Franco — 12 Vogal
Vania Sofia Merrelho dos Santos — 22 Vogal

Diregao:

José Manuel dos Santos Eiras - Presidente
Maria Graga de Sousa Pereira Pinto Moreira — Tesoureira
Joana Maria Rodrigues da Silva — Secretaria
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Preambulo

A Direcdo do Centro Social da Juventude de Belinho vem submeter a apreciacdo da
Assembleia Geral, nos termos da alinea b) do artigo 362 dos Estatutos, o Relatdrio e
Contas do ano 2022

Estrutura do documento:

Capitulo 1 — Enquadramento Institucional
Capitulo 2 — Relatério de Atividades 2022
Capitulo 3 — Enquadramento Econdmico
Capitulo 4 — Relatério de Contas 2022
Capitulo 5 — Consideracdes finais
Capitulo 6 — Anexos

Capitulo 7 — Parecer do Conselho Fiscal
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Introducao

O presente relatério de gestdao expressa de forma apropriada a situacdo financeira e os
resultados da atividade exercida no periodo econdmico findo em 31 de Dezembro de

2022 do Centro Social e Juventude de Belinho.

O presente relatério contém uma exposicao fiel e clara da evolucdo da atividade, do
desempenho e da posicdo do Centro Social e Juventude de Belinho (CSJB), procedendo a
uma andlise equilibrada e global da evolucdo dos negdcios, dos resultados e da sua
posicao financeira, em conformidade com a dimensdo e complexidade da sua atividade,

bem como uma descri¢do dos principais riscos e incertezas com que o mesmo se defronta.

O Centro Social da Juventude de Belinho

O Centro Social da Juventude de Belinho, IPSS, nasceu como instituicdo em 1981, em 1 de
agosto, com o nome de Associacdo desportiva e Cultural de Belinho (ADEC), constituida
por escritura publica realizada em 16-10-1981 e publicada no DR n. 371, 3.2 série, de 24
de novembro de 1981. Em 28 de Fevereiro de 1990 foi feita, no Cartorio Notarial de
Esposende, a escritura de alteracdao de estatutos, passando a denominar-se CENTRO
SOCIAL DA JUVENTUDE DE BELINHO (CSJB), e acrescentando a Area Social a atividade
desenvolvida: educacgdo, cultura, recreio e desporto. Esta alteracdo foi publicada em
Didrio da Republica n.131, 3.2 série, de 7-6-1990 e foi feito o registo provisério na Direcao
Geral da Seguranca Social com o n.2 65/90, a fls. 142 e 142 verso, do Livro n.2 4, das
Associag0es de Solidariedade Social, vindo a converter-se em definitivo em 29-01-2007,
por averbamento n. 21 a referida inscrigao, conforme consta de documento enviado por

aquela entidade.
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Missao, visao e valores

Missao:

O Centro Social da Juventude de Belinho tem por missao a valorizagdo social e humana
dos associados e da populacdo em geral, através de acdes e obras sociais, culturais,
recreativas e desportivas.

Visao:

O Centro Social da Juventude de Belinho pretende ser uma instituicao de referéncia nivel
local, prestando servicos de exceléncia aos seus utilizadores, clientes e associados,
gerando e potenciando sinergias com outros parceiros sociais.

Valores:

Promocado da autonomia, dignidade e confianca dos seus utilizadores;

Inovagdo, competéncia e desenvolvimento humano;

Valorizagdo, cooperacdo, solidariedade, igualdade de oportunidades;

Satisfacdo das expectativas dos nossos utilizadores, clientes e associados.

Politicas Institucionais

Formacgao Profissional

Apesar do relatério ndo integrar qualquer gasto com formacgdo profissional, em 2022
mantivemos a nossa politica de valorizagdo dos ativos humanos da instituicao,
nomeadamente através de parcerias com entidades formadoras para realizacdo de agdes
de formacgdo que contribuam para o desenvolvimento das competéncias individuais dos

trabalhadores e colaboradores do CSJB e tragam efetivo valor acrescentado aos servigos.

Seguranga e Saude no Local de Trabalho
Mantivemos o programa de vigilancia no ambito da medicina do trabalho com consultas
regulares aos trabalhadores, nos termos regulamentados no Cédigo do Trabalho e demais

legislacdes em vigor.
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Ao nivel da Seguranca, a politica da Instituicdo continuou a assentar nos principios legais

estabelecidos na legislacdo citada anteriormente e que destacamos: a promocado e
melhoria continua das condi¢cdes de higiene e seguranca no trabalho e prevencdo de
acidentes profissionais, tendo como prioridade a reducdo dos riscos profissionais. Neste

sentido entendemos como dever a adogao dos seguintes principios:

' Assegurar um ambiente de trabalho seguro e saudavel;

v Promover a formacdo sobre os riscos profissionais inerentes as tarefas
desenvolvidas pelos seus colaboradores;

v Assumir a seguranca como parte integrante da qualidade dos servicos

prestados.

Respostas Sociais/ Servigos Desenvolvidos

O Centro Social da Juventude de Belinho tem protocolos de colaboragdo com a Seguranca
Social para as seguintes valéncias:

Creche; Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) e Centro de Dia

Tem, ainda, protocolo de colaboragdo com o Municipio de Esposende para as seguintes
respostas:

Atividades de Animagdo e Apoio a Familia (AAAF) e Cantina Escolar do 12 ciclo

Creche — direcionada a criangas até aos 3 anos, cujo numero médio de utentes em 2022
foi 37

Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL) — direcionado a criangas entre os 6 e os 14

anos, cujo numero médio de utentes em 2022 é de 53

Centro de Dia — direcionado a séniores, cujo nimero médio de utentes em 2022 é de 10
AAAF — direcionada a criancgas entre os 3 e os 5 anos (idade pré-escolar), cujo numero
médio de utentes em 2022 é de 40

Cantina Escolar — direcionada as criancas que frequentam o 12 ciclo na Escola Basica de

Belinho, cujo nimero médio de utentes em 2022 é de 58
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O Centro Social da Juventude de Belinho desenvolve, ainda, outras respostas e servicos,

nomeadamente:

> Centro de Convivio "Belinho Ativo" — direcionado a séniores, cujos idosos inscritos sdo
25

> Servico de transporte de casa dos utentes para a Instituicdo e vice-versa

> Centro de Estudos 100% Centro — direcionado a criancas que frequentam o 19, 22 e 3¢

ciclos.

Organograma

Os Recursos Humanos do Centro Social da Juventude de Belinho em 2022 eram
constituidos, por 18 colaboradores efetivos. Os mesmos estdo distribuidos pelos

diferentes servicos e areas funcionais, de acordo com o Organigrama abaixo.
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Assembleia-
Geral

©)

Conselho
Fiscal

©)

Direcao
€)
I

Diretor
técnico

(1)
I

Areas
Funcionais
[]
1 1 1 1 1 1
CENTRO DE SERVICOS
CRECHE CATL AAAF COZINHA GERAIS
| | | \ |

Educadoras . L Administrativ
de Infancia Gerontdlogo Cozinheiras

@ el (2)

Auxiliares Auxiliares Auxiliares JICEGTE Servigos
Agdo Agdo Acdo o Familiar Gerais
Educativa Educativa Educativa
Ajudante de !
B Acdo Direta Motorista
)

* Diretor Técnico da Instituicio acumula funcdes de Gerontdlogo na Valéncia Centro de Dia

(5) (1) (2)
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ACAO/ATIVIDADE

DESCRICAO

DATA

PARTICIPANTES/
DESTINATARIOS

» Aquisi¢do brinquedos

>  Acolhimento 2
estagios formativos

Escola Profissional
ds Esposende

(J
INSTITUTO DO EMPREGO
E FORMACAO PROFISSIONAL

> S.Jodo

>  Festas de Finalistas

Aquisicdo de novas bicicletas,
triciclos, escorregas, trampolim,
piscinas de plastico.

Acolhimento de 2 estagiarias do
Curso Profissional Técnico de
Animagdo  Sociocultural da
Escola Profissional de Esposende

Acolhimento de 1 estagiaria do
Curso Técnico de Apoio Familiar
e de Apoio a Comunidade do
Centro de Emprego e Formacao
Profissional de Viana do Castelo

Convivio no jardim com
sardinhada e musica
Venda de manjericos,

transplantados
antecipadamente para vasos,
pelos nossos utentes.

Dinamiza¢do das Festas de
Finalistas, sem publico, onde foi
criado um video para envio as
familias dos Finalistas

Oferta de lembrangas realizadas
pelos utentes da Instituicdo e
venda de artigos a Comunidade
para oferecer aos avos

Julho

De 04-01-
2022 a 19-07-
2022

De 01-01-
2022 a 01-09-
2022

24-06-2022

22-07-2022

26-07-2022

Utentes AAAF e CATL

Creche; AAAF; CATL e
Centro de Dia

AAAF e CATL

AAAF

Utentes Centro de Dia
Utentes Centro de
Convivio

Utentes Sala 2
Creche

Utentes AAAF
Utentes CATL

anos

Todas as valéncias
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>  Passeios Fim de Ano

»  Férias Ativas 2022

Natal

» Participacdo na
Iniciativa “O Meu
Natal é Ecolégico” da
Esposende Ambiente

»  Apresentaces de
Natal

.
bt L )

‘rﬁlxn.:( P

Promogdo de diversos passeios
comemorativos do fim do ano
letivo

Sala 2 anos da Creche e Centro
de Dia — Quinta da Brejuinha na
Amorosa

Centro de Estudos — Ida ao padel
e a piscina

Dinamizagdo de diversas
atividades de cariz ludico, tanto
a nivel interno como externo,
através da deslocagdo a diversas
entidades  promotoras  de
diferentes atividades como
canoagem, golf, equitagdo, etc.

Dinamizagdo de Sessao
Fotografica, realizada  por
profissionais, num sdbado por
forma a que os Encarregados de

Educagdo pudessem trazer
irmaos ou primos dos
educandos

Construgdo de arvores de Natal
para exposicdo no Posto de
Turismo de Esposende

Dinamiza¢do das Festas de
Natal, sem publico, onde foi
criado um video para envio as
familias das criangas

Julho 2022

De 01-07-
2022 a 12-08-
2022
10-12-2022
Dezembro
2022
Dezembro
2022

Utentes Sala 2 anos
Creche;

Utentes Centro de Dia
Utentes AAAF

Utentes CATL

Utentes Centro de
Estudos

Utentes AAAF, CATL e
Centro de Estudos

Outras criangas da
Comunidade

Utentes Creche

Utentes AAAF

Utentes CATL

Utentes Centro de
Estudos

Creche

CATL

Centro de Dia

Creche

AAAF

CATL

Centro de Estudos
Centro de Dia
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Apresentamos, de seguida, algumas das atividades realizadas no ano transato:

DATA

DATA COMEMORATIVA/
ATIVIDADE

PARTICIPANTES

JANEIRO
] ] ] AAAF
18-01-2022 ~ Dia InternaC|o~naI do Riso — CATL
Pintura e construc&o de varios risos i
Centro de Dia
FEVEREIRO
Dia de S. Valentim — envio de propostas de Creche
atividades para as criancas realizarem em casa AAAF
14-02-2022 CATL
Venda de artigos feitos na Instituicdo.
Centro de Dia
Carnaval Creche
Realizacdo de mascaras; AAAF
28/02/2022 ’
/02/ Almoco e lanche especial. CATL
Centro de Dia
MARCO
Dia Internacional da Mulher Creche
AAAF
08/03/2022 Entrega de flores as idosas do Centro de CATL
Convivio Centro de Dia
Dia do Pai
Realiza¢do de lembrancas para oferecer aos Creche
pais (Creche elaborou uma gravata com foto AAAF
19/03/2022 dentro; O AAAF fez uma medalha super pai; O CATL
CATL realizou o jogo do galo) .
. Centro de Dia
Oferecemos lembranga aos idosos do Centro
de Convivio
Concurso Cantinas Escolares Sustentaveis
Foi confecionado o seguinte prato: Guisado
. Creche
de ervilha e cenoura com lombos de pescada AAAF
21/03/2022 e arroz seco. O mesmo foi avaliado por um CATL

jari.

Dia Mundial da arvore

Centro de Dia

CSJB—IPSS - 501617949
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Ida a horta

Os utentes do Centro de Dia procederam &
plantacdo de catos e 4 elaboracdo de um
cartaz.

As criancas dos AAAF procederam & remocgao
das ervas da horta.

ABRIL
08/04/2022 Almoco e lanche especial de Pascoa Todas as Valéncias
Caca aos ovos no Castro de S. Lourenco - Vila
11/04/2022 Chg; CATL
Recolha de Flores em S. Roque Forjaes.
Caca aos ovos no Castro de S. Lourenco - Vila AAAF
12/04/2022 Ch3; CATL
Recolha de Flores em S. Roque Forjaes.
13/04/2022 Atividades na Instituicdo CATL
14/04/2022 Confecdo de um pao de 16 AAAF
MAIO
Dia da Mae
Realizacdo de lembrancas para oferecer aos
pais.
Creche: canecas;
AAAF: um necessaire e um espelho; o .
01/05/2022 CATL: um pote com mensagens e um espelho; Todas as Valéncias
Centro de Dia: quadro com imagem da Senhora de
Fatima;
Oferta de uma lembranga aos idosos do Centro de
Convivio,
JUNHO
Dia Mundial da Crianga
(tema da festa minions)
Festa com um lanche especial, insuflaveis e Creche
01-06-2022 trampolim, mascotes dos minions e Luccas AAAF
Neto, barraquinhas com comida e sobremesas CATL
para as familias, modelagem de baldes e
pinturas faciais.
P io de final d
23/06/2022 as5€10 de finai de ano Centro de Estudos

Ida ao padel e a piscina
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Dia de S. Jodo
Sardinhada Centro de Convivio - "Belinho
Ativo"

Relatério e Contas 2022

24/06/2022 Tod Valén
/06/ Atuacdo do Centro de Dia para os colegas do odas as Valéncias
Centro de Convivio
F Finali AAAF e CATL
30/06/2022 esta de Finalistas das eC

JULHO

01-07-2022 a 12-08-

Visita a Quinta da Cividade em Antas

Sala 2 anos - Creche

2022
22/07/2022 Festa de Finalistas da Creche Sala 2 anos
Dia Mundial dos Avés
Centro de Dia;
Lanche convivio Centro de Convivio
26/07/2022 L.
/07/ As criancas da creche atuaram para os idosos Bercario, Sala 1 ano e Sala 2 anos
AAAF e CATL realizaram uma lembranca para AAAF e CATL
oferecer a todos os idosos
SETEMBRO
Dia Mundial da Doenga de Alzheimer Centro de Dia:
21/09/2022 Palestra no CSJB sobre a doenca de alzheimer .
. . Centro de Convivio
realizada pela HOPE - respostas sociais
OUTUBRO
Dia Internacional do Idoso — Lanche convivio Centro de Dia
04/10/2022 no jardim L
. . Centro de Convivio
Realizou-se o Boccia e o Yoga.
Dia Nacional de Preveng¢ao do Cancro da
Mama
"Dia Rosa" - Todos os utentes e funcionarios
28/10/2022 do CSJB vestiram uma camisola rosa, com o Todas as Valéncias
objetivo de sensibilizar para a importancia da
preveng¢do do cancro da mama.
Dia das Bruxas — Halloween
Os utentes da Instituicdo vestiram-se com
31/10/2022 roupa alusiva ao dia, Todas as Valéncias

Lanche convivio com os pais no Hall de
entrada da Instituicao.
Decoracao alusiva, musica e moldura para
tirar fotos

CSJB—IPSS - 501617949
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NOVEMBRO

Dia Nacional do Pijama

As criancgas da Instituicdo usaram pijama Creche
21/11/2022 ¢ sa0 P AAAF
durante o dia

~ . C CATL
Sessdo fotografica na Instituicdo
DEZEMBRO

Sessdo Fotografica de Natal
10/12/2022 As criancas da Instituicdo participaram na Todas as Valéncias

Sessdo de Natal

19 e 20-12-2022

Festa de Natal
Atuacdo Creche, AAAF, CATL e Centro de Dia

Todas as Valéncias

CSJB—IPSS - 501617949
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Parcerias

No ano 2022, tivemos como entidades parceiras:

Instituto da Seguranca Social

Camara Municipal de Esposende

Unido de Freguesias de Belinho e Mar

Instituto de Emprego e Formacao Profissional

Escola Superior de Educacdo de Educacao de Viana do Castelo

Escola Profissional de Esposende

No ambito do Projeto “Ser + CSJB”, tivemos como entidades parceiras:

Esposende 2000
Engomadoria Peixotos
Planeta D

Taxi Domingos Sa

Tania Rodrigues Cabeleireiros
Denise Rodrigues Cabeleireiro
Zoo Belinho

Servilima

Irismed

Cristina Pais, Clinica Dentaria

LabMED Saude
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O ano de 2022 marca o inicio da Guerra da Ucrania. No que se esperava ser o primeiro

ano de recuperacdo p6s-COVID-19, o mundo assistiu em choque a invasdo da Ucrania pela

Russia, o que teve como consequéncia a natural degradacdo do comércio mundial.

A Ucrania, responsavel por 10% a 15% da producdo mundial de alguns dos principais
cereais, viu grande parte do seu territério destruido, e vive atualmente uma alteragao

demogriéfica provocada pelo recrutamento obrigatério da populagdo masculina.

Por sua vez, as sanc¢des impostas a Russia pelos principais mercados internacionais
conduziram a retaliacGes, nomeadamente ao corte do abastecimento de combustivel e
gas ao Ocidente. A destruicdo da Ucrdnia e a exclusdao econdmica da Russia fizeram

disparar os precos mundiais, o que por sua vez levou a niveis de inflacdo historicos.

Ao mesmo tempo que o mundo lidava com os impactos da guerra, o virus COVID-19
também recordava as popula¢Ges que ainda se encontrava no ativo. Embora tal ndo tenha
impedido a maioria dos paises de flexibilizar as medidas de combate a pandemia, houve
alguns que ndo seguiram esta tendéncia, como é o caso da China, que chegou a adotar
uma politica de “Zero Covid” onde os cidaddos foram impedidos de sair das suas

residéncias.

O ano ficou ainda marcado por diversos solavancos politicos, sociais e culturais por todo
o mundo. O Reino Unido viu terminar antecipadamente o mandato do primeiro-ministro
Boris Johnson, e quase ndao chegou a ver o mandato de Liz Truss que ocupou o cargo
apenas durante 50 dias até dar lugar a Rishi Sunak, um carrossel politico que parou apenas
para o luto pela morte da rainha Isabel Il que se sentava no trono ha 70 anos. Os Estados
Unidos também enfrentaram vdrias ondas de manifestagdes, principalmente devido as
mudancas nas leis de aborto e aos desastres causados por tiroteios em escolas. No Irdo
subiu o tom de contestacao as leis sobre as mulheres apds a morte de Mahsa Amini de 16

I”

anos as maos da “policia moral” deste pais, indignacdo que se constata também no
Afeganistao, onde na reta final do ano, as mulheres foram proibidas de trabalhar e de

estudar em universidades.

Num ano ja dificil, foi ainda necessario arranjar tempo para as alteracdes climaticas

enqguanto varios paises lidavam com tempestades, secas e cheias histoéricas.
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3.1 - A Nivel Internacional e Europeu

Mundo

O ano de 2022 foi marcado por trés grandes desafios para a economia mundial. Um deles
foi a guerra na Ucrania, que causou grandes interrupcdes nas cadeias de abastecimento,
particularmente de cereais por parte da Ucrania e de energia onde o fornecimento de gas
da Russia caiu para menos de 20% do observado em 2021. Outro desafio foi a inflacao,
acompanhada de um aumento significativo do valor do délar americano em relacdo a
outras moedas, o que prejudica principalmente as economias emergentes e em

desenvolvimento.

Por fim, outro grande desafio para a economia global foi o enfraguecimento do
crescimento econdmico da China. O pais enfrentou dois problemas fundamentais: a
pandemia, que levou a politicas de "Zero Covid" com restricGes severas a mobilidade dos
seus cidaddos, o que afetou a economia; e agravou o segundo problema: a instabilidade
no mercado imobilidrio. A economia chinesa é fortemente dependente do seu mercado

imobiliario, e algumas das politicas recentes do governo tém levado a sua instabilidade.
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Como pode ser visto no grafico acima, as previsdes do Worldbank indicam um

crescimento significativamente menor do PIB em quase todas as principais regides do
globo, exceto no Médio Oriente e Norte de Africa. Esta regido tem um comportamento
incomum devido principalmente a exportacao de petréleo e a um impacto menor do que

o esperado da guerra na Ucrania na regiao.

Em oposi¢ao a diminuigao do crescimento do PIB, ha um aumento acentuado da inflagdo.
E importante destacar que 2021 j4 foi um ano recorde para este indicador em paises como

os EUA, onde a inflagdo chegou a niveis ndo vistos desde 1968.

Indice Precos do Consumidor (% variacdo)

E esperado que a inflagdo mundial aumente de 4,7% em 2021 para 8,8% em 2022. Isto
significa que as familias tém menos poder de compra, dado que os seus salarios nao
cresceram na mesma proporg¢do. Além disso, varias regides tém implementado medidas
para procurar conter a escalada da inflagdo, incluindo aumentos nas taxas de juros. Estas
medidas ja estdo a afetar setores como o imobiliario, onde as familias assistem a subida

das taxas de juros dos seus empréstimos. Ha preocupacdes de que medidas para
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pode ter impacto nos mercados de divida externa.

Um indicador econdmico que tem se comportado de forma diferente dos demais é o
desemprego. Em 2021, quando a economia global parecia estar a recuperar, o
desemprego aumentou. Mas este ano, quando essa recuperacao foi interrompida, o
desemprego comecou a cair. Em 2021, a zona do Euro registou uma taxa de desemprego
de 6,9% (dados do FMI de outubro de 2022) e em 2022 essa taxa caiu para 6,1% (dados
do FMI de outubro de 2022), uma queda de 0,8 pontos percentuais. Os EUA, que tiveram
uma taxa de desemprego de 5,4% em 2021 (dados do FMI de outubro de 2022),
encerraram o ano de 2022 com uma taxa de 3,7% (dados do FMI de outubro de 2022),
uma queda de 1,7 pontos percentuais. A explicacdo para esta queda ndo é simples, alguns
especialistas apontam para a reabertura das economias, que levou ao retorno a atividade
de vdrias empresas. Também é realcado o impacto das mudancas nas dindmicas de
trabalho causadas pela pandemia, como o aumento do teletrabalho, o que ampliou o
mercado potencial de contratagdes. Por fim, hd quem argumente que a maior ameaga
atual para as economias globais é a inflagdo e que tradicionalmente o desemprego e a
inflacdo ndo estdo fortemente relacionados. O desemprego tende a estar ligado as
mudancas nas dindmicas do mercado de trabalho e das empresas, enquanto a inflacdo

estd ligada a fatores de mercado e de oferta de matérias-primas, como energia.
Também vale a pena mencionar o fendmeno observado durante o ano no que diz respeito

as taxas de cambio, onde pela primeira vez desde 2005, o valor do euro caiu abaixo do

valor do ddlar.

EVOLUCAO TAXAS CAMBIO

= EUR/USD w=e= EUR/GB

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
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Na vertente ndo financeira, continuam a existir muitos desafios. As economias avancadas

estdo a enfrentar uma crise demografica a medida que as populagcdes envelhecem e novos
recordes de baixas taxas de natalidade sdo estabelecidos em paises como o Japdo. Este
envelhecimento ja é um fardo para os sistemas sociais de muitas economias e é esperado

que piore.

A crise climatica tem causado sérios impactos em todo o globo, com a ocorréncia de
eventos climaticos intensos a ser cada vez mais comum. Entre alguns destes fenédmenos
destacam-se as secas severas que tém afetado grande parte da Europa, e que se estima
terem custado 20 mil milhdes de euros em prejuizos. As tempestades tropicais nos EUA
também tém causado muitos estragos, estimando-se que a tempestade lan tenha
causado prejuizos de 100 mil milhGes de euros. A China tem sofrido com inundacgdes e
secas espalhadas por diferentes regiGes, num total de 15 mil milhdes de euros em
prejuizos. As inundac¢6es no Paquistdo causaram uma crise humanitaria submergindo 10%
do pais, a seca no Brasil foi severa e o furacdo Fiona em Porto Rico deixou 13.000 pessoas
desabrigadas e 90% da populacdo sem agua e eletricidade, todos estes eventos causaram

um total de 3 mil milhdes de euros em perdas.

Europa

Tal como as restantes regides, a Europa tem sido afetada pela instabilidade econdmica
mundial. A guerra na Ucrania e a deterioragdo das relagdes com a Russia levaram a grande
instabilidade no preco da energia, que embora tenha vindo a cair na reta final do ano,
continua a mostrar-se bastante volatil. Ainflagdo disparou, sendo o setor alimentar o mais
afetado, o que tem preocupado governantes a medida que mais e mais familias tém
dificuldade em colocar comida na mesa. Como tal, o FMI estima que o PIB europeu registe

um crescimento de 2,9% em 2022, uma quebra quando comparado com 0s 5,9% de 2021.

O maior desafio que a Europa enfrentou durante 2022 foi a inflagdo, o Banco Central
Europeu prevé que a inflagdo média do ano atinja os 8,4%, sendo o prego dos alimentos
e da energia os que mais tém conduzido esta subida. Mas também os niveis de procura
acima do normal, causados pelo libertar das poupang¢as acumuladas durante a pandemia,

contribuem para um aumento dos prec¢os. Ao longo do ano, em particular na segunda
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contribuido para conter o aumento da inflacdo na economia europeia.

Tanto o consumo publico como o privado aumentaram, com o primeiro a crescer 1,8% e
o ultimo 3,8% (dados Outubro FMI) sendo que o aumento se deve ao consumo de
servicos, um setor que continua embalado pelo reabrir da economia. Por oposicdo, o

setor dos bens de consumo veio a cair durante todo o ano.

Quanto ao desemprego, ao abrir do ano a Zona Euro registava uma taxa de desemprego
de 6,9%, a novembro do mesmo ano a taxa havia caido para os 6,5%. As mulheres
continuam a ser as mais afetadas pelo desemprego, com uma taxa média de desemprego
ao longo do ano na ordem dos 7,2%. Enquanto isso, a taxa média entre os homens foi de
6,3%. A taxa registada no final do ano é inferior a registada em fevereiro de 2020, que
muitos especialistas consideram ser o ultimo més pré-pandemia. O mercado de trabalho
devera encerrar o ano de 2022 com crescimento de 1,8%, demonstrando resiliéncia as

atuais circunstancias macroecondmicas.

Principais Mercados Estrangeiros

China

A OCDE estima que o crescimento do PIB do mercado chinés tenha abrandado
significativamente. Depois de ter registado 8% em 2021, o crescimento de 2022 fica pelos
3,3%. As politicas sanitdrias altamente restritivas implementadas pelo governo, secas
graves e perturbac¢des no mercado imobilidrio foram as principais razdes por detrds deste
crescimento modesto, tendo também contribuido as tensGes sociais internas e

geopoliticas com vizinhos.

O desemprego registou um ligeiro aumento, de 4% em 2021 para 4,2% em 2022, em
grande parte explicado pelo abrandamento consideravel da economia interna apds o

governo ter fechado os seus cidaddaos em casa através da sua politica “Zero Covid”.

O consumo domeéstico devera aumentar 4,9% em 2023 e 4% em 2024. O indice de pregos
do consumidor devera aumentar 2,2% em 2023 e 2% em 2024 (dados OCDE). Ao contrario
de grande parte do mundo, a China tem sentido um impacto muito reduzido da guerra da

Ucrania, dadas as suas relagcdes limitadas com ambos os paises e politica econdmica
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setor alimentar, a inflacdo fez-se sentir com muito menos intensidade que noutros

paises..

EUA

A OCDE acredita que a economia dos EUA crescerd 1,8% em 2022, apds registar um
crescimento de 5,7% em 2021. Uma desaceleracdo comum a maioria das regides do
mundo. A taxa de desemprego em 2021 foi de 5,4%. As previsdes apontam para que caia
para 3,7% em 2022.

Estima-se que o crescimento do consumo privado seja apenas de 2,4% em 2022,
contrastando com o aumento de 7,9% registado em 2021. No entanto, importa ter em
conta que a subida de 2021 encontra-se influenciada pelo decréscimo de 3,8% em 2020.
N3o obstante, o crescimento de 2022 é superior ao registado em 2019 em 0,2 pontos
percentuais. No entanto, esta abaixo das expectativas pés-pandemia. O consumo publico

devera diminuir 0,9%.

A inflacdo ndo ficou a porta, com o IPC a disparar com um crescimento de 8,1% face ao
ano anterior (dados FMI). Comprovando que a inflacdo foi, de facto, o grande inimigo

econdmico das principais economias desenvolvidas em 2022.
3.2 - A Nivel Nacional

E importante destacar o crescimento econdmico de Portugal no primeiro semestre de
2022, impulsionado maioritariamente pelo forte aumento do turismo estrangeiro que
levou as exportacdes de servicos a atingirem niveis pré-pandemia. De facto, estas
exportagées aumentaram 70% (anualizado — dados da Comissdo Europeia), tornando-se

um forte fator de crescimento.

Mas é importante notar que, trimestralmente, o crescimento do PIB desacelerou
significativamente em relagao ao ano anterior, de 2,4% no primeiro trimestre para 0,1%
no segundo. Apesar disso, as exportacdes de bens e servicos mantiveram-se fortes no
segundo trimestre e o consumo privado também continuou a crescer, embora a um ritmo

mais lento. Por oposi¢do o investimento diminuiu significativamente, 3,7% (q-o0-q), reflexo
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especialmente energia, e aumento das taxas de juro.

Com base nas ultimas previsdes do Banco de Portugal, Portugal devera registar um
crescimento do PIB de 6,8% em 2022. Este crescimento é atribuivel em grande parte ao
crescimento do setor do turismo, que foi muito auxiliado pelo levantamento das
restricdes de mobilidade do COVID-19.

O crescimento de 5,9% do consumo interno e o aumento de 4% do consumo publico
foram fatores importantes para o crescimento do PIB. As exporta¢des também cresceram

17,7%, maioritariamente de servicos, enquanto as importacdes cresceram 11,1%.
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1. Rendimentos e Ganhos

Rendimentos

No ano de 2022 o CSJB apresenta uma variacao negativa de rendimentos face ao ano de
2021 de 2,9%.

Total de Rendimentos

450000€ 404 523,81

392602,55

400000€
350000€
300000€
250000€
200000€
150000€
100000€

50000€

- €
31.12.2022 31.12.2021
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A estrutura dos rendimentos encontra-se distribuida do seguinte modo:

Receitas por Naturezas

Outros Riii

= Prestacdes de servicos = Subsidios a Exploracao = Outros Rendimentos

Verificando a dependéncia da Instituigao relativamente aos Subsidios a Exploragao,
cerca de 71%.

A Prestacdo de Servigos atingiu um valor de 107.954,22 €, representando uma variagao
de 11,84% relativamente ao ano anterior.

A evoluc¢do dos rendimentos é apresentada no grafico seguinte:

107.954,22
96,523,

78.225,39

Dez 2020 Dez 2021 Dez 2022

I volume de negdcios
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Distribuicdo de Rendimentos Operacionais por Valéncias
Outros
Centro de Dia 36510€
Creche 217573€

- £ 20000€ 40000€ 60000€ 80000€ 100000€ 120000€ 140000€ 160000€ 180000€ 200000€ 220000€
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2. Gastos e Perdas

Relativamente aos custos incorridos no periodo econdmico ora findo foram apurados
422 939 €, o que representa um aumento de 8% face ao ano de 2021, distribuidos
conforme se demonstra graficamente

Custo da mercadoria vendida e matéria

; 48.772,58
consumida

Fornecimentos e servigos externos 67.044,05
Gastos com pessoal
Outros gastos- 1.377,90

Gastos de depreciacdo e amortizacéol 19.144,64

Juros e gastos similares suportados—| 3.331,37

I Dez 2022

Abaixo representa-se o peso relativo de cada uma das naturezas de gastos incorridos no

total dos custos da entidade:

Dez 2022
67,0%
0,3%
4,5%
0,8%
1,5%
15,9%

- Custo da mercadoria vendida [l Gastos com pessoal

e matéria consumida Il Outros gastos
Fornecimentos e servicos Gastos de depreciacdo e amortizacdo
externos - Juros e gastos similares

suportados
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No Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas esta espelhado o custo com a
alimentacdo dos utentes, o valor para o ano de 2022 é de €48 772, que representa cerca
de 11,5% da totalidade dos gastos.

Distribuicio dos CMVMC por VALENCIA

€ 45 486
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Os gastos com o pessoal ascendem a € 283 268, representando cerca de 67% dos gastos

globais estimados para o exercicio de 2022. Neste montante estdo incluidas as
remuneragdes, encargos sobre as remuneragbes, seguros, e demais encargos com a
estrutura de recursos humanos ao servico da Instituicdo.

Atente-se a sua distribuicdo por segmento de atividade/valéncia:

GASTOS DO PESSOAL POR VALENCIA

Centro de Dia
19%

€ 283 268

CATL
30%
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Relativamente aos Gastos de Depreciacdo e Amortizacdo os mesmos ascendem a € 19
145, representam cerca de 4,53% da totalidade dos gastos, apresentando a seguinte

distribuicdo por valéncias:

Distribuicao dos Gastos de Depreciacdes e
Amortizacdes por VALENCIA

€ 19 145
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3. Resultado Liquido e EBITDA

Na sequéncia do exposto, do ponto de vista econémico, a entidade apresentou,

comparativamente ao ano anterior os seguintes valores de EBITDA e de Resultado

Liquido.

s5aR.19

EBITDA

32.665,58

Diez 2020 Dez 200 Doz 2022
Resultado Liguida
13.039.08
-BB4B.96
3033633
Diez 2020 Dez 200 Doz 2022
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4. Posicao Financeira

Em resultado da sua atividade, a posicao financeira da entidade apresenta, também
comparativamente com o ano anterior, a seguinte evolucdo ao nivel dos principais

indicadores de autonomia financeira e endividamento:

Dz 2021

T4 %

158%

Il Aunnamia Enclnsataments

Dz 2032

i o

Il Aunnamia Enclnsataments
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De uma forma detalhada, pode-se avaliar a posicdo financeira da entidade através da
analise dos seguintes itens de balango:

Itens

Ativo ndo corrente

Percentagem ativo ndo corrente
Ativo corrente

Percentagem ativo corrente
Total ativo
Capital Préprio

Percentagem Capital Proprio
Passivo nao corrente

Percentagem passivo ndo corrente
Passivo corrente

Percentagem passivo corrente
Total Capital Préprio e Passivo

PERIODO
Dez 2020 Dez 2021 Dez 2022

394.533,86 406.460,31 400.960,83
72.57% 77.65% 77,75%
149.142,01 116.976,41 14.737,43
27,43% 22.35% 22.25%
543.675,87 523.436,72 515.698,26
124.420,22 135.207,90 104.865,99
22.89% 2583% 20,34%
336.161,28 324.431,28 309.455,76
6183% 6198% 60,01%
83.094,37 63.797,54 101.376,51
15,28% 1219% 19,66%
543.675,87 523.436,72 515.698,26

5. Proposta de aplicacao de resultados

O Centro Social e Juventude de Belinho no periodo econédmico findo em 31 de dezembro
de 2022 realizou um resultado liquido de negativo de 30 336,33€, que sera aplicado em

resultados transitados.
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De acordo com o relatério de gestdo e demonstragdes financeiras elencadas acima, é possivel verificar que o Centro

Social da Juventude de Belinho encerrou o ano 2022 com um resultado liquido negativo de 30.336,33€.

Apesar de todas as dificuldades, conseguimos cumprir com as obrigagGes junto da banca, fornecedores e colaboradores,
pelo que podemos concluir que os principais objetivos a que nos propusemos para este ano 2022, nomeadamente os
que se relacionam com o cumprimento de responsabilidades foram alcangados.

A guerra entre Ucrania e Russia tem acarretado consequéncias sociais e econdmicas mundiais que se tem repercutido
na atividade da nossa Institui¢do. A nivel econédmico tem carretado impactos negativos, uma vez que se tem verificado
um aumento nivel de pregos tem nomeadamente: os combustiveis, bem como os bens alimentares, produtos esses
essenciais ao funcionamento da nossa Instituigdo. Ndo sendo permitido refletir esses aumentos através das atualizagdes
das mensalidades dos nossos utentes uma vez que o célculo das mensalidades cinge-se pelas regras impostas pela tutela
das IPSS’s - Seguranca Social - ndo se avizinhando futuros risonhos para estas entidades.

A Direcdo continuard a tomar as medidas que se mostrarem adequadas as circunstancias, em consonancia com a
situagdo mundial, expectando que a atividade da instituicdo ndo seja significativamente afetada, dependendo
igualmente de apoios por parte do Governo para que ndo se reflita no Centro Social e Juventude de Belinho.

Resta-nos agradecer a toda a equipa da Instituicdo que trabalhou afincadamente durante mais um ano controverso em
que o amanha era sempre inesperado. Agradecer também aos utentes e seus familiares por continuarem a confiar no
nosso trabalho. Continuaremos em busca de solugdes que permitam desenvolver a missdao da Instituicdo e que
permitam desenvolver os seus servigos de forma adaptada as necessidades atuais da sociedade, concretamente das
familias.

Apresenta-se, de seguida as demonstra¢des financeiras relativas ao periodo findo, que compreendem o Balanco, a

Demonstragao dos Resultados por naturezas, a Demonstragdo dos Fluxos de Caixa.

Belinho 28 de fevereiro de 2023.

A Diregao
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Anexo 1 - Demonstragdo de Resultados em 31 de dezembro de 2022:

/ " Demonstragdo dos Resultados por Centro Social da Juventude de Belinho
QM'.- Naturezas - (modelo para ESNL)

c=i8 do perfodo findo em 31-12-2022

S—

(montantes em EURQO)

PERIODO
RENDIMENTOS E GASTOS 2022 2021

Vendas e servicos prestados 107.954,22 96.523,91
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 277.261,24 305.744 41
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -48 772,58 -26.990,78
Fornecimentos e servigos externos -67.044,05 -62.344,77
Gastos com o pessoal -283.268,34 -275.812,39
Outros rendimentos 738709 225549
QOutros gastos -1.377,90 -6.710,29
Resultado antes de depreciac@es,gastos de financiamento e impostos -71.860,32 32.665,58
Gastos/reversdes de depreciacéo e de amortizagéo -19.144,64 -16.060,27
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -27.004,96 16 605,31

Juros e gastos similares suportados -3.331,37 -3.566,23
Resultado antes de impostos -30.336,33 13.039,08

Resultado liquido do periodo -30.336,33 13.039,08
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Anexo 2 — Demonstragdo Resultados por Valéncias de 2022

Demonstragdo de Resultados (por naturezas) para o periodo de 2022

Demonstracdo de Resultados

Vendas e senigos prestados
Subsidios, doacdes e legados & exploragéo
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas
Fornecimentos e senicos extermnos
Gastos com pessoal
Outros rendimentos e ganhos
Outros rendimentos
Outros gastos e perdas
Outros gastos
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagao
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados
Resultado antes de impostos
Imposto sobre rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

+

+

+

[+

Creche

4111662
172647,05
(24 386,28)
(34 725,91)

(139.101,33)
380887
3808,87
(738,54)
(738,54)

18 620,48
(10 146,64)

847384

(1765,62)
6708,22

6 708,22

CATL

2262762
3792301
(12 193,16)
(16 604,45)
(83867,32)
1996,11
1996,11
(324,15)
(324,15)
(50 441,44)
(4786,48)
(55.227,92)

(832,85)
(56.060,77)

(56 060,77)

Valéncias

CAF

27 456,78
4751133
(6828,17)

(10 341,04)
(6.708,93)

1004,69
1004,69
(181,50)
(181,50)
5191316
(2680,20)
49232,9

(466,40)
48766,56

48 766,56

Centro Dia

16 753,20
1917895
(5.364,97)
(5.372,65)

r

r
(53590,76)

577,42
577,42
(13371)
(13371)
(27 952,52)
(1531,32)
(29483,84)

(266,50)
(29 750,34)

(29750,34)

r
r

r

Euros

Contas 2022
(Anual)

107 954,22
277 261,24
(48772,58)
(67 044,05)

(283268,34)

7387,09

(1377,90)
(1377.90)
(7860,32)
(19 144,64)
(27004,96)

(3331,37)
(30 336,33)

(30336,33)

Contas 2021  Variagdo Contas

(Anual)

96523,91
305 744,41
(26 990,78)
(62.344,77)

(275812,39)
225549

(6 854,00)
r

32521,87

(16060,27)

4
16 461,60

(3422,52)
r
13039,08

13 039,08

2022 2021

(11 430,31)
2848317
21781,80

469,28
74559
(5131,60)

(5.476,10)
1377,90
4038219
3084,37
43 466,56

(91,15)
4337541

43 375,41
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Variagao %

-11,84%
9,32%
-80,70%
-1,54%
-2,70%
-221,52%

79,90%

124,17%

-19,20%

264,05%

2,66%
332,66%

332,66%
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Anexo 3 - Balango em 31 de dezembro de 2022

Balanto - (modelo para ESNL) Centro Social da Juventude de Belinho
em 31-12-2022
(montantes em EURO)
DATAS
RUBRICAS 2022 2071
ATIVO
Ativo niio corrente
Afivos fios tangiveis 3P3.412,B8 404 524,82
Oufros creditos e atives n3o comentes 2 547,05 1,935,490
400.960,83 406.460,31
Ativo comente
Inventarios BO4,02 558,34
Créditos a receber 13.514,86 2035706
Estado e outros entes plblicos 2,007,826 2.500,20
Fundadores | benemeéritos inadores | doaderes / associados |
i patroci 2.088,00 3.000,00
Diferimentos 1.325,03
Caixa e depdsitos bancarios B4.087.32 BO.470,11
1473743 1697641
Total deo ative 515.698,26 £23.436,72
FUMDOS PATRIMOMNIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 1.112,78 1.112,78
Resultados transitados 122.838,13 108.760,05
Ajustamentos / outras variagies nos fundos patrimaniais 11.251,41 11.256,29
Resultado liquido do periodo -30.336,33 13.030,08
Tetal des fundos patrimeniais 104.865,99 135.207,20
Pazsivo
Passivo ndo comrente
Financiamentos obfidos 30945578 32443128
309.455,76 324.431,28
Pazsivo comente
Fomecedores 12.805,72 B.401,54
Estado e outros entes plblicos 8.708,12 7T
Financiamentos cbiidos 14.870,72 11.553,00
Diferimentos 12.018,62 166,00
Oufros passivos comentes 5478218 a7.805.01
101.376,51 63.797,54
Total do passive 410832 27 388.228.,82
Total dos fundos patrimoniaiz e do passive 515.693.2& 523.436 72
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Anexo 4 - Demonstragdo de Fluxos de Caixa em 31 de dezembro de 2022:

/ - Demonstracdo dos Fluxos de Caixa - Centro Social da Juventude de Belinho
W (modelo para ESNL)
csis do periodo findo em 31-12-2022
St (montantes em EURQ)
PERIODO
RUBRICAS 2022 202
Fluxos de caixa das atividades operacionais . .
Recebimentos de clientes e utentes 113.126,07 9507346
Pagamentos a fomecedores 12043118 101.144 85
Pagamentos ao pessoal 212.396,60 220.736,18
Catxa gerada pelas operagdes -218. 70171 -226.80757
Qutros recebimentos/ipagamentos 252.723,70 256.020,68
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 33.01,99 29.213.1

Pagamentos respeitantes a:

Ativos fixos tangiveris 1390479 2798334
Investimentos financeiros 61073 200

Recebimentos provenientes de:
Investimentos financeiros 109 38 3573
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -14.405,54 -27.959 &1

. . ; .

Recebimentos provenientes de:

Doacdes 100000
Pagamentos respeitantes a:
Financlamentos obtidos 5780 55300
Juros e gastos similares 33337 31570
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -14.98917 137101
Variac3o de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 3.627,28 -12.456,61
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 9047011 104 975 56
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 94 097 35 G90470 11
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PARECER DO CONSELHO FISCAL
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' J B JUVENTUDE
DE BELINMD

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Em cumprimento do disposto na alinea c) do artigo 45°- do Estatutos do Centro Social da Juventude de
Belinho, o Conselho Fiscal, no exercicio das suas competéncias, vem dar o seu Parecer sobre o Relatério e as
Contas apresentadas pela Direcdo, referentes ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2022.

A acdo fiscalizadora, sobre o exercicio de 2022, incidiu sobre as pecas contabilisticas emitidas pela
contabilidade, o Relatério e Contas e os esclarecimentos emitidos pela Direcdo em reunido agendada para o
efeito, em 13/03/2023.

Verificamos que as demonstrag@es financeiras, incluidas no conjunto de documentos de prestacdo de contas,
foram preparadas de acordo com os normativos contabilisticos em vigor e que obedecem aos preceitos legais
adotados, constituindo uma base aceitdvel de trabalho que nos permite ter confianca de que expressam de
forma verdadeira e apropriada a posi¢do financeira do Centro Social da Juventude de Belinho em
31/12/2022.

Neste sentido, o nosso parecer sobre os documentos de prestacdo de contas preparados pela Direcdo é
favoravel, pelo que se prop&e a Assembleia Geral a sua aprovacéo.

Belinho, 13 de margo de 2023.

O Conselho Fiscal

O Presidente do Conselho Fiscal

Upos Go7'a égmmfy//'.,//f ﬁ/é'{

José Maria Gomes da Silva

12 Vogal

MC&D

Natalia Maria jion;a!\?es—Pe{eira Franco

22 Vogal

\[(q}ﬂ‘\@ Sznmf-h

Vinia Sofia'Merrelho dos Santos




